COMUNE DI MERGOZZO

PROVINCIA DEL VERBANO CUSIO OSSOLA

SERVIZIO RISTORAZIONE SCOLASTICA

Informativa
“DIETE SPECIALI”

Presso gli Uffici Comunali — Servizio Scolastico, disponibile la modulistica necessaria alla

preparazione di particolari “diete Speciali perqgiagia” e “diete per motivi etico — religiosi”.

Si precisa che:

- in caso di particolaiintolleranze, allergie e patologie alimentaé necessario segnalare tale situazione

direttamente agli Uffici Comunali — Servizio Scudle richieste, documentate da certificazione needic
(redatta su modulo regionale disponibile pressedi@ri di Libera Scelta e i Medici di Medicina
Generale), vanno formulate mediante sottoscrizidingppositomodulo (“A”) predisposto dalle linee
guida nazionali, che saranno successivamente tsagmad competente S.S. di Nutrizione - SIAN per
I'elaborazione della “dieta speciale”. Si preciseeci certificati medici per patologie quali celider,
diabete insulino — dipendente, favismo, nefropdgajlchetonuria ecc. sono valide per tutto il aicl
scolastico ma dovranno essere necessariamentepilatiragni anno i moduli “A”.

- Eventuali richieste dvariazione del menu per motivi Etico — Religiosipn comportano elaborazione

di dieta speciale da parte del S.S. di Nutrizioper®anto non necessitano di certificazione mextiage
necessario segnalare tale situazione direttamgit®Jfiici Comunali — Servizio Scuole, il quale avr
facolta di prevedere un’alternativa alle variazinohieste.

Le richieste vanno formulate mediante sottoscrizidnappositanodulo (“B”) predisposto dalle linee
guida nazionali, che saranno poi trasmessi al ctenfeS.S. di Nutrizione SIAN per la valutazione.

- E’ possibile richiedere la cosiddetta “Dieta Legjefes. pasta in bianco, formaggio e/o prosciutto)
come alternativa solo ed esclusivamente nei caszémnali che richiedono un periodo di cautela
nellalimentazione da assumere fino ad un massimandjue giorni presentando richiesta scritta e
motivata direttamente al Responsabile della meDKee i cinque giorni, occorrera specifico dettatgi
certificato medico da presentare direttamenteldiici Comunali — Servizio Scuole.

- Per garantire I'elaborazione di “diete speciali” da parte del SIAN, le richieste dovranno
pervenire direttamente agli uffici comunali entro i 20 giugno antecedente l'inizio dell'anno
scolastico.
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