Il Comitato dello Sport di Bracchio e il Gruppo Alpini Bracchio

Comitato dello Sport di Bracchio

2008

organizzano:

TN

\"i

“A spasso tra il verde di Bracchio col BEK”

Corsa non competitiva aperta a tutti di Km 6,5

Venerdi 3 Agosto 2018 con partenza alle ore 20,00

Partenza mini-giro (2 Km circa) ore 19,30

REGOLAMENTO CAMMINATA

1 - La camminata é libera a tutti.

2 - Ritrovo presso ex-Asilo E.Donna (dalle 18,30).

3 - Partenza dal Cimitero di Bracchio.

4 - Il tempo massimo é fissato in 2 ore dalla partenza.

5 - L'organizzazione declina ogni responsabilita per
eventuali danni a persone e cose prima, durante
e dopo la manifestazione.

6 - Non si accettano reclami essendo la manifestazione
non competitiva.

7 - Verra premiato il gruppo pit numeroso.

8 - Per qualsiasi tipo di informazione:

Cimarosa Maurizio 3383549023

Centro
ﬂﬂiviolenza VGO

Quest'anno la corsa sosterra il Servizio
Antiviolenza “Giu le Mani” e il Centro
Antiviolenza VCO per contrastare e pre-
venire il fenomeno della violenza sulle
donne.

Per informazioni sui servizi del Centro
Antiviolenza visita il sito

www.centroantiviolenzavco.it

oppure Centro Antiviolenza VCO “

Per info sul servizio Giu le Mani:

www.cooplabitta.it

oppure Giu le Mani

Nel dopogara D) SET by Il Reverendo - a special night with italian music

“Italians Do It Better ?”

In collaborazione con: Comune di Mergozzo e Pro Mergozzo 1909
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http://www.cooplabitta.it/

Centro
~ Antiviolenza VGO

Il Comitato dello Sport di Bracchio e il Gruppo Alpini di Bracchio sono lieti di riproporre, in occasione della Festa
dello Sport, la tradizionale Corsa non competitiva “A spasso tra il verde di Bracchio col Bek”. L'evento si terra
venerdi 3 agosto 2018 a partire dalle ore 20, con ritrovo presso Ex Asilo Emestina Donna di Bracchio alle ore
18.30. La corsa ¢ aperta a tutti, il percorso sara di circa 6,5 Km e, come da tradizione, partira intorno alle 19.30 an-
che un “mini-gire” destinato ai piu piccoli, di circa 2 Km.

A seguire, presso 1'ex asilo di Bracchio, una serata con musica, birra e griglia organizzata dal Comitato Spor-
tivo.

La corsa ¢ un'occasione per stare insieme percorrendo vie e sentieri del bosco della frazione Bracchio di Mergozzo,
per assaporare l'armonia suggestiva di questi luoghi affacciati sul lago e adagiati sui monti, nello spirito del Gruppo
Alpini Bracchiese e del Comitato dello Sport di Bracchio. Con la squadra di calcio F.C. Bracchio, e con la
partecipazione a diverse altre iniziative di promozione culturale nel paese, le due realta fanno rivivere nella comuni-
ta del piccolo borgo lo spirito di condivisione e di confronto, che spesso nei piccoli centri viene a mancare senza
uno spazio di espressione per le nuove generazioni.

Anche quest'anno il Comitato dello Sport e il Gruppo Alpini hanno deciso di replicare 1'esperienza e sostenere una
causa importante, il contrasto alla violenza sulle donne, destinando una parte del ricavato delle quote di iscrizione
alla corsa al Servizio Antiviolenza “Giu le Mani” della Cooperativa La Bitta di Domodossola ¢ al Centro Antivio-
lenza VCO, del quale la Cooperativa fa parte, in collaborazione con i Consorzi dei Servizi Sociali di Verbano,
Cusio e Ossola, lo Sportello Donna della Provincia e ' ASL VCO.

Anche per questa edizione verra istituto il premio speciale “Giu le Mani” alla prima donna arrivata under 25. 11
premio é generosamente offerto dal Centro Fisioterapico “Iphysio” che offrira un mese di allenamento gratis
con il corso “Iphysio4sport” e un paio di shorts in tessuto tecnico.
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STUPIO FISIOTERAFIGO

Simbolicamente si vuole consegnare un messaggio di speranza affinché le giovani generazioni abbiano il coraggio e
la forza di contrastare il fenomeno della violenza di genere, vivendo relazioni sane e positive e combattendo sul na-
scere 1 germogli di qualsiasi forma di violenza ed esclusione. L'iniziativa ¢ organizzata con la collaborazione del
Comune di Mergozzo e di Pro Mergozzo 1909.

Le iscrizioni saranno aperte fino a 15 minuti prima dell'inizio della gara.
Per maggiori informazioni sull'iniziativa

Cimarosa Maurizio 3383549023

Massimilano Stoto macy69@tiscali.it

Per approfondimenti e info sul Centro Antiviolenza e su Giu le Mani!

Pagina Facebook Centro Antiviolenza VCO e sito www.centroantiviolenzavco.it Pagina Facebook Giu le Ma-
ni e sito internet www.cooplabitta.it

PER SOSTENERE IL CENTRO ANTIVIOLENZA DONA SUL FONDO TUTELA DONNE E MINORI
della Fondazione Comunitaria del VCO

Banca Prossima: 1T28 S033 5901 6001 0000 0000 570 < [Fondazione

BancoPosta: IT 79 L 07601 10100 001007819913 \ ggn\%fgtaf'a



